
 / Themen / Gesellschaft / Psychologie

Übungsgruppe der Gewaltfreien Kommunikation®
Mit dem Leben tanzen

Die Teilnehmer*innen bringen ihre Beispiele aus dem prallen Leben in
die Übungsgruppe ein - Beispiele, bei denen eine Veränderung im
menschlichen Miteinander im Sinne der Haltung der GFK gewünscht
ist. Unter Anleitung des Kursleiters wird geübt, geübt, geübt.

Vorausgesetzt wird ein Einführungskurs in GFK mit mindestens 12
Unterrichtseinheiten à 45 Minuten und die Bereitschaft, neue Wege in
der Kommunikation (mit der GFK) zu gehen.

 Der Kurs läuft bereits.

Gebühr: 126,00 €
In den Warenkorb

Kursnummer: 1306

Start:
Di. 07.10.2025
17:30 Uhr

Ende:
Mi. 04.02.2026
20:45 Uhr

24 Unterrichtseinheiten 

Hinweis: Voraussetzung: GFK-Einführungskurs mit mind. 12
Unterrichtseinh.je 45 Min. Schreibzeug mitbringen!

Dozent*in:
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Termine

# Termin

1 Dienstag 07.10.2025 17:30 - 20:45 Uhr
Ort / Raum: Heidelberg, Raum 213

2 Dienstag 04.11.2025 17:30 - 20:45 Uhr
Ort / Raum: Heidelberg, Raum 403

3 Dienstag 02.12.2025 17:30 - 20:45 Uhr
Ort / Raum: Heidelberg, Raum 403

4 Dienstag 20.01.2026 17:30 - 20:45 Uhr
Ort / Raum: Heidelberg, Raum 403

5 Dienstag 03.02.2026 17:30 - 20:45 Uhr
Ort / Raum: Heidelberg, Raum 403

6 Mittwoch 04.02.2026 17:30 - 20:45 Uhr
Ort / Raum: Heidelberg, Raum 403

  

Schererz, Eberhard
zertifizierter Trainer GFK (CNVC)

Veranstaltungsorte:

vhs
Bergheimer Str. 76
69115 Heidelberg
Raum 403

vhs
Bergheimer Str. 76
69115 Heidelberg
Raum 213

Kontakt:
Fragen zur Buchung:
Team Gesellschaft
  0 62 21/91 19-75
  gesellschaft@vhs-hd.de
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